
A N M E L DU N G

FOLG UNS IN DIE TOSKANA
Hiermit melde ich mich verbindlich vom 9. bis 16. März 2024 an.

BI T T E  B UC H T  F Ü R  M IC H

 ein geteiltes Zweibettzimmer 2.295 € p.P.

 ein Einzelzimmer zur Alleinnutzung (Aufpreis: 490 €)

Verfügst du über Yogakenntnisse? (gut, mittel, eher schlecht, keine)

Warst du schon mal in der Toskana? (wenn ja, wo)

Welche Coaching Themen würden dich besonders interessieren?

Bist du schonmal Mountainbike gefahren? Wenn ja, wie ist dein Niveau? 
(gut, mittel, eher schlecht)

Bringst du dein eigenes Mountainbike oder möchtest du eins vor Ort ausleihen? 

Deine Buchung — persönliche Angaben
(bitte in Druckbuchstaben ausfüllen)     

Teilnehmer/in Begleitperson

Name, Vorname (It. Reisepass)

Personalausweis

Personalausweis-Gültigkeit

Geschlecht

Geburtsdatum

Nationalität

Deine Adresse: Straße

PLZ, Ort

E-Mail

Deine Mobilnummer

Notfallkontakt im Heimatland
(Name und Mobilnummer)

Besondere Hinweise
(Allergien, Vegetarier, etc.) 

Hast du eine chronische Erkrankung,  
die wir berücksichtigen müssen?

Bitte fülle das untenstehende Formular aus und beachte die wichtigen Hinweise auf der zweiten Seite.

Bitte beachte auch die Hinweise auf der zweiten Seite!



WICHTIGE HINWEISE

Travel to Grow Yourself. F O L G  U N S  I N  D I E  T O S K A N A

NIMM KONTAKT
MIT UNS AUF

Über Whatsapp unter:   +49 176 31 37 96 82
Über E-mail:  info@travel-to-grow.com

DEINE  
ANREISE

Die Anreise in die Toskana erfolgt in Eigenregie. 
Offizieller Start der Reise ist die Ankunft in Florenz 
am 9. März 2024.

Diese sollte idealerweise vor 13:00 Uhr erfolgen, 
damit du beim ersten Kennenlernen der Reise-
gruppe am Abend dabei bist. Die Rückreise ist ab 
dem 16. März 2024 ab 14:00 Uhr möglich.

MOUNTAINBIKE 
ALLES KANN – NICHTS MUSS! 

Hier geht es nicht um Leistungssport. Wichtig ist die 
Freude am Biken, Bewegung in der Natur und zusammen 
Spaß haben! Es gibt herausfordernde Trails, es kann aber 
auch einfach eine schöne Radtour durch die Landschaft 
sein – jeder im eigenen Tempo und auf individuellem  
Level! Wag dich aufs Rad und komm mit uns auf Tour!

GEMEINSAM
UNTERWEGS

Ein wertschätzendes Miteinander ist uns sehr wichtig! 
Als Teilnehmer*in dieser Reise reisen wir mit einem be-
sonderen Fokus und verpflichten uns zu Flexibilität und 
Solidarität gegenüber unserem Reiseland und den Men-
schen, denen wir begegnen. Eine offene und bescheide-
ne Erwartungshaltung, gewürzt mit etwas Humor, wird 
uns helfen, die Reise entspannt und mit viel Freude zu er-
leben. Wir unterstützen uns gegenseitig und stellen das 
Wohl und die Sicherheit der Reisegruppe in den Vorder-
grund. Als Teilnehmer*in dieser Gruppe erklärst du dich 
dazu bereit, stets rücksichtsvoll, flexibel und solidarisch 
miteinander umzugehen. Du bist bereit, individuelle 
Wünsche im Interesse der Gruppe zurückzustellen. Im 
Gegenzug wirst du mit besonderen Reiseerlebnissen 
beschenkt.

DEIN BIKE UND  
EQUIPMENT

Falls du kein eigenes Mountainbike hast: Im La Colom-
baia stehen leihweise Mountainbikes (40 €/Tag) oder 
E-Bikes (60 €/Tag) zur Verfügung. Auch weiteres Equip-
ment wie Fahrradhelme können ausgeliehen werden.

Außerdem kannst du dich vor Ort entscheiden, weitere 
Tages- oder Halbtagestouren zu buchen (72 € bzw. 52 €).

SO GEHT ES
FÜR DICH WEITER

Zusammen mit deiner Reisebestätigung erhältst 
du deine Reiseunterlagen von uns. Unser Padlet 
(digitale Pinnwand) bietet dir eine gute Übersicht 
zu allen wichtigen Themen und Punkten.

Über ein Formular kannst du dort auch ein persön-
liches Flugangebot bei unserem Partner Logo Pur 
anfordern und erhältst weitere Details zur Planung 
deiner Anreise.

E I N G E S C H L O S S E N E  L E I S T U N G E N
Findest du über den Padlet-Link.

W I R  B E R AT E N  D I C H  G E R N E .
Programmänderungen halten wir uns vor.

Reiseveranstalter Travel to Grow 
Inhaberin Isabelle Klümper
www.travel-to-grow.com

Rufnummer / Whatsapp: +49 176 313 79682
Instagram | Facebook

http://www.travel-to-grow.com
https://www.instagram.com/traveltogrow/?hl=de
https://www.facebook.com/TraveltoGrow/
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